
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

3.2 План внеурочной деятельности 

Пояснительнаязапискакпланувнеурочнойдеятельности на 2024-2025 учебный год 

(дополнение к учебному плану) 

 

Общиеположения. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразованияипредставляетсобойоп

исание целостной системы функционирования образовательной организации в 

сферевнеурочнойдеятельностиивключает: 

– планорганизациидеятельностиученическихсообществ(группстаршеклассников), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений поинтересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и 

врамках«Российскогодвиженияшкольников»); 

– планреализациикурсоввнеурочнойдеятельностиповыборуобучающихся(предметн

ыекружки,факультативы,ученическиенаучныеобщества,школьныеолимпиадыпо 

предметампрограммысреднейшколы);планвоспитательныхмероприятий. 

СогласноФГОСОООчерезвнеурочнуюдеятельностьорганизацией,осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательнаяпрограмма(цели,задачи,планируемыерезультаты,содержаниеиорганизация

образовательнойдеятельностиприполучениисреднегообщегообразования).Всоответствиис

планомвнеурочнойдеятельностисоздаютсяусловиядляполученияобразованиявсемиобучаю

щимися,втомчислеодареннымидетьми,детьмисограниченными возможностями здоровья, 

детьми-инвалидами, детьми, обучающимися надому. 

Учебныйпланвнеурочнойдеятельностиразработаннаосновеследующихнормативныхд

окументов: 

 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 
29.12.2012г. 

 ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот30августа2013
г.N1015«Обутверждениипорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельност
ипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общегообразования» 

 Приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  31  мая  2021  г.  № 287  «Об 

утверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегоо

бразования»(сизменениямиидополнениямина 01.09.2024г.) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

мая2023г.№370«Обутверждениифедеральной 

образовательнойпрограммыосновногообщегообразования»(сизменениямиидополнениями
на 01.09.2024г.) 

 Порядокорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
начальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования,утвержденнымприказо
мМинистерствапросвещенияРФот22.03.2021№115 

 ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедераци
и от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.2821- 10«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныху
чреждениях»(с изменениямина29.06.2011) 

 СП2.4.3648-20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени
ядетейимолодежи»(постановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.
2020г.№28). 

 Письмо от 12 августа 2020 года «Об организации работы 
общеобразовательныхорганизаций»(Федеральная  
службапонадзорувсферезащитыправпотребителейи 

 



благополучиячеловекаN02/16587-2020-24МинистерствопросвещенияРФNГД-1192/03) 

 ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05июля2022г. 
№ТВ-1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций» 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 
внеурочнойдеятельности в рамках реализации основныхобщеобразовательныхпрограмм, в 

том числев части проектной деятельности (Письмо МО и науки РФ от 05 июля 2022 г. № 
ТВ-1290/03) 

 УставМАОУ«СОШ№ 6» 

 ООПОООМАОУ«СОШ№6» 

 Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся в 
классах,работающихвусловияхФГОС ОООвМАОУ«СОШ №6» 

 Положениеорабочейпрограммекурсавнеурочнойдеятельностиврамкахреализац
ииФГОСНОО,ФГОС ООО,ФГОССОО. 

Цели, задачи и принципы внеурочной деятельности. 

Цельювнеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достиженияпланируемых результатов обучающихся 5-9 классов школы в соответствии с 

основнойобразовательнойпрограммойосновногообщего образования. 

Учебныйпланвнеурочнойдеятельностишколыорганизуетсясучѐтоминдивидуальныхв

озможностейобучающихся инаправленнарешениеследующих задач: 

• обеспечениеблагоприятнойадаптацииребѐнкавшколе; 

• укреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся; 

• созданиеусловийдляреализацииприобретенныхзнаний,уменийинавыков; 

• развитиетворческихспособностей; 

• развитиянавыковкоммуникациии социальнойадаптации. 

 

Эффективное конструирование внеурочной деятельности опирается на 

следующиепринципы: 

1. Принципучетапотребностейобучающихсяиихродителей.Дляэтогонеобходимов
ыявлениезапросовродителейиобучающихся,соотнесениезапросаскадровымиматериально-

техническимресурсом учреждения,особенностямиООПООО. 

2. Принципгуманистическойнаправленности.Приорганизациивнеурочнойдеятель

ностивмаксимальнойстепениучитываютсяинтересыипотребностидетей,поддерживаются 

процессы становления и проявления индивидуальности и 

субъектностишкольников,создаютсяусловиядляформированияуменийинавыковсамопозна

нияобучающихся,самоопределения, самореализации,самоутверждения. 

3. Принципразнообразиянаправленийвнеурочнойдеятельности,предполагающийр

еализациюмаксимальногоколичестванаправленийивидоввнеурочной деятельности, 

представляющих для детей реальные возможности свободноговыбора, осуществления 

проб своих сил способностей в различных видах 

деятельности,поискасобственнойнишидля удовлетворенияпотребностей,желаний, 

интересов. 

4. Принципоптимальногоиспользованияучебногоиканикулярногопериодовучебно

го года при организации внеурочной деятельности. Часть программы 

внеурочнойдеятельностиможетбытьреализованавовремяканикул.Информацияовремениип

роведениятехилииныхзанятийдолжнасодержатьсяврабочейпрограммекружка,студии. 

5. Принцип учета возможностей учебно-методического 

комплекта,используемоговобразовательном процессе. 

6. Принципуспешностиисоциальнойзначимости.Усилияорганизатороввнеурочной

деятельностинаправляютсянаформированиеудетейпотребностивдостиженииуспеха. 



Направленияиформыорганизациивнеурочнойдеятельности. 

Внеурочнаядеятельностьявляетсяобязательнойчастьюучебногоплана,формируемойу

частникамиобразовательногопроцесса. 

Содержаниезанятий,предусмотренныхврамкахвнеурочнойдеятельности,формируется

сучетомпожеланийобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)иреализуетсяпос

редствомразличныхформорганизации,такихкакэкскурсии,кружки,секции,студии,круглыес

толы,диспуты,школьныенаучныеобщества,олимпиады,конкурсы,соревнования,обществен

но-полезныепрактики,социальноепроектированиеит.д. 

Учебныйпланвнеурочнойдеятельностиопределяетсоставиструктурунаправлений,фор

мыорганизации,объѐмвнеурочнойдеятельностидлякаждогообучающегося. 

Планвнеурочнойдеятельностиреализуетсявсоответствиисзапросомобучающихся, их 

родителей (законных представителей). Для изучения запроса 

изучаютсяпотребности,интересыобучающихсяпосредствоманкетирования,опроса 

родителейиучеников.Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпо следующимнаправлениям: 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпоследующимнаправлениям: 

 внеурочная 

деятельностьпоучебнымпредметамобразовательнойпрограммы(учебныекурсы,учебныемо

дулиповыборуобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобу

чающихся,втомчислепредусматривающиеуглубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных 

интересовобучающихся,потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании,атакжеуч

итывающиеэтнокультурныеинтересы,особыеобразовательныепотребностиобучающихсясо

граниченнымивозможностямиздоровья); 

 внеурочная 

деятельностьпоформированиюфункциональнойграмотности(читательской,математическо

й,естественно-научной,финансовой)обучающихся(интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, втомчисленаправленные 

нареализациюпроектнойиисследовательскойдеятельности); 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числеодаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтерство), 

включаяобщественнополезнуюдеятельность,профессиональныепробы,развитиеглобальны

хкомпетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую 

подготовку,использованиевозможностейорганизацийдополнительногообразования,профес

сиональныхобразовательныхорганизацийисоциальныхпартнероввпрофессионально-

производственномокружении; 

 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательныхмероприятийнауровнеобразовательнойорганизации,класса,занятия,втомчи

слевтворческих объединениях по интересам,культурные и социальные практики с 

учетомисторико-

культурнойиэтническойспецификирегиона,потребностейобучающихся,родителей(законны

хпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся; 

 внеурочная 

деятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообществ(подростковыхколлективо

в),втомчислеученическихклассов,разновозрастныхобъединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественныхобъединений,организацийидр.; 

 внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение 

учебнойдеятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечениюуспешнойреализацииобразовательнойпрограммыидр.); 

 внеурочная деятельность,направленнаянаорганизациюпедагогическойподдержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов,работа 

тьюторов,педагогов-психологов); 



 внеурочная 

деятельность,направленнаянаобеспечениеблагополучияобучающихсявпространствеобщео

бразовательнойшколы(безопасностижизнииздоровьяшкольников,безопасныхмежличностн

ыхотношенийвучебныхгруппах,профилактикинеуспеваемости,профилактикиразличныхри

сков,возникающихвпроцессевзаимодействияшкольникасокружающейсредой,социальнойза

щитыучащихся). 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсячерезследующиеформы: 

1. Экскурсии; 

2. Кружки; 

3. Секции; 

4. Конференции; 

5. Ученическоенаучноеобщество; 

6. Олимпиады; 

7. Соревнования; 

8. Конкурсы; 

9. Фестивали; 

10. Поисковыеинаучныеисследования; 

11. Общественно-полезныепрактики; 

12. Научныеклубы 

13. Профессиональныепробы 

 
В основу работы по данному направлению положена Рабочая программа 

воспитанияМАОУ«СОШ №6». 

 

Режиморганизациивнеурочнойдеятельности 

При проведении занятий внеурочной деятельности допускается деление класса 

нагруппы.Минимальноеколичествообучающихсявгруппеприпроведениизанятийвнеурочно

й деятельности составляет 8 человек. Максимальное количество обучающихсяна 

занятиивнеурочнойдеятельности30человек. 

Приорганизациивнеурочнойдеятельностииспользуютсяпрограммылинейныхкурсови

программынелинейныхкурсоввнеурочной деятельности. 

Время,отводимоенавнеурочнуюдеятельность,дляобучающихсяФГОСОООсоставляет

додесятичасовнаодногоребенка. 

Количествочасов,выделяемыхна 

внеурочнуюдеятельность,составляетдо1750часовнауровнеосновногообщегообразования. 

Дляпредотвращенияперегрузкиобучающихсядопускаетсяперенособразовательнойнаг

рузки,реализуемойчерезвнеурочнуюдеятельность,напериодканикул,нонеболееполовиныко

личествачасов. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определениимаксимальнодопустимойнедельнойнагрузкиобучающихся,ноучитываетсяпри

определенииобъѐмовфинансирования,направляемыхнареализациюосновной 

образовательной программы. В связи с этим внеурочные занятия, которые 

ведутпедагогишколы,тарифицируются. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельностисоставляет в 5-9-х классах -40 

минут. В соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 перерыв между последнимуроком 

иначаломзанятийвнеурочнойдеятельностисоставляетнеменее45минут. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 

внеурочнойдеятельностиврамкахреализацииООПОООопределяетшкола,продолжительнос

тьзанятий внеурочной деятельности, их количество в неделю определяется приказом по 

ОУ,расписаниесоставляетсяотдельнодляобязательныхивнеурочныхзанятий. 

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимисяклассаосуществляетсякласснымруководителемвсоответствиисдолжностной 



инструкцией. 

Учетзанятийвнеурочнойдеятельностиосуществляетсяпедагогическимиработниками,в

едущимизанятия.Дляэтогооформляютсяжурналыучетазанятийвнеурочнойдеятельности,вк

оторыевносятсяспискиобучающихся,Ф.И.О.педагогическогоработника.Датыитемыпроведе

нныхзанятийвносятсявжурналвсоответствиисрабочимипрограммамикурсоввнеурочнойдея

тельности. 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в 

томчислезаорганизациейвнеурочнойдеятельности,осуществляютзаместителируководителя
школывсоответствиисдолжностнымиинструкциями. 

ОсновнойформойучѐтавнеурочныхдостиженийобучающихсяявляетсяПортфолио. 
Учебныйпланипланвнеурочнойдеятельностиявляютсяосновнымиорганизационными

механизмамиреализацииосновнойобразовательнойпрограммы. 

 

Модельорганизациивнеурочнойдеятельности 

ВнеурочнаядеятельностьвМАОУ«СОШ№6»осуществляетсянаосновеоптимизационн

ой модели организации внеурочной деятельности и объединяет все видыдеятельности 

школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно 

ицелесообразнорешениезадачвоспитанияисоциализациидетей. 

Оптимизационная модель. Модель внеурочной деятельности на основе 

оптимизациивсех внутренних ресурсов школы предполагает, что в ее реализации 

принимают участиепедагогическиеработникишколы(учителя,педагог-

организатор,социальныйпедагог,педагог-

психолог,библиотекарь)исетевоевзаимодействиесучреждениямидополнительногообразова

ния. 

Координирующуюрольвыполняетнауровнеклассаклассныйруководитель,которыйвсо

ответствиисосвоимифункциямиизадачами: 

 взаимодействуетспедагогическимиработниками,атакжеучебно-
вспомогательнымперсоналом школы; 

 организуетвклассеобразовательныйпроцесс, 
оптимальныйдляразвитияположительногопотенциалаличностиобучающихсяврамкахдеяте
льностиобщешкольногоколлектива; 

 организуетсистемуотношенийчерезразнообразныеформывоспитывающейдеятельн
остиколлективакласса,втомчисле,черезорганысамоуправления; 

 организует социально значимую, творческую   деятельность
 обучающихся.Преимущества  оптимизационной модели состоят в
  минимизации  финансовыхрасходов на внеурочную деятельность,
  создание  единого образовательного
 иметодическогопространствавобразовательномучреждении,содержательном 
 иорганизационномединствевсехегоструктурныхподразделений. 

Модельвнеурочнойдеятельностившколеобеспечиваетучетиндивидуальныхособеннос

тей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности,котораяосуществляетсяпонаправлениямразвитияличности(спортивно-

оздоровительное,духовно-нравственное,гражданско-патриотическое,художественно-

эстетическое), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 

«круглыестолы», конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, 

соревнования,поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 

добровольнойосновевсоответствиисвыборомучастниковобразовательногопроцесса. 

Модельвнеурочнойдеятельностишколыопределяетсоставиструктурунаправлений, 

формы организации, объѐм внеурочной деятельности для обучающихся науровне 

основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностейшколы. 

Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности 

Внеурочнаядеятельностьнаправлена,впервуюочередь,надостижениепланируемыхрез
ультатовосвоениясоответствующейосновнойобразовательной 



программешколы. 

Модель организации внеурочной деятельности описывает инструменты 
достиженияэтихрезультатов. 

Классификациярезультатоввнеурочнойдеятельности: 

1 уровеньрезультатов –

приобретениесоциальныхзнаний,первичногопониманиясоциальнойреальн

остииповседневнойжизни. 

2 уровеньрезультатов –

получениеопытапереживанияипозитивногоотношениякбазовымценностя

мобщества 

3 уровеньрезультатов–получениеопытасамостоятельногообщественногодействия. 

Результатыпервогоуровня(приобретениешкольникомсоциальныхзнаний,понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьникамизнаний об 

этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормахповедения 

и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи иОтечества; о 

русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: 

обосновахразработкисоциальныхпроектовиорганизацииколлективнойтворческойдеятельн

ости; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки 

информации;оправилахпроведенияисследования. 

Результатывторогоуровня(формированиепозитивногоотношения 

школьникакбазовымценностямнашегообществаиксоциальнойреальностивцелом):развитие

ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и 

культуре,труду,знаниям,своемусобственномуздоровьюи внутреннемумиру. 

Результатытретьегоуровня(приобретениешкольникомопытасамостоятельногосоциал

ьногодействия):школьникможетприобрестиопытисследовательскойдеятельности;опытпуб

личноговыступления;опытсамообслуживания,самоорганизациииорганизациисовместнойд

еятельностисдругимидетьми. 

Достижениевсехтрехуровнейрезультатоввнеурочнойдеятельностибудетсвидетельств

оватьобэффективностиработыпореализациимоделивнеурочнойдеятельности. 

 

Мониторингэффективностивнеурочнойдеятельностиидополнительногооб

разования 

Цельюмониторинговыхисследованийявляетсясозданиесистемыорганизации,сбора,об

работкиираспространенияинформации,отражающейрезультативностьмодернизации 

внеурочнойдеятельностипоследующимкритериям: 

- ростсоциальнойактивностиобучающихся; 
- ростмотивациикактивнойпознавательнойдеятельности; 

- уровеньдостиженияобучающимисятакихобразовательныхрезультатов,каксформи

рованностькоммуникативных и исследовательских компетентностей, 

креативныхиорганизационных способностей, рефлексивныхнавыков; 

- качественноеизменениевличностномразвитии,усвоениигражданскихинравственн

ыхнорм,духовнойкультуры,гуманистическогоосновотношениякокружающемумиру(уровен
ьвоспитанности); 

- удовлетворенностьобучающихсяиродителейжизнедеятельностьюшколы.Объект
ымониторинга: 

- оценкавостребованностиформимероприятийвнекласснойработы; 

- сохранностьконтингентавсехнаправленийвнеурочнойработы; 

- анкетированиешкольниковиродителейпоитогамгодасцельювыявленияудовлетвор

ѐнности воспитательнымимероприятиями; 

- анкетирование школьниковиродителейврамкахвнутришкольногоконтроля. 

- вовлечѐнность обучающихся во внеурочную образовательнуюдеятельность, 
какна базешколы,так и вне. 



- развитиеисплочениеученическогоколлектива,характермежличностныхотношени

й; 

- результативностьучастиясубъектовобразованиявцелевыхпрограммахипроектах
различногоуровня. 

Ожидаемыерезультаты. 

Увеличениечисладетей,охваченныхорганизованнымдосугом;воспитаниеуважительно

гоотношениякродномудому,кшколе,городу;воспитаниеудетейтолерантности,навыковздоро

вогообразажизни;формированиечувствагражданственностиипатриотизма,правовойкультур

ы,осознанногоотношениякпрофессиональномусамоопределению;развитиесоциальнойкуль

турыобучающихсячерез систему ученического самоуправления и реализация, в конечном 

счете, основнойцелипрограммы-

достижениеобучающимисянеобходимогодляжизнивобществесоциальногоопытаиформиро

ваниевнихпринимаемойобществомсистемыценностей. 

Проблема использования свободноговремениподрастающегопоколения 

вцеляхвсестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. 

Воспитаниедетей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее 

продуктивно этовоспитание осуществлятьв свободное от обучениявремя. Таким образом, 

внеурочнаядеятельностьшкольниковдолжнабытьнаправленанаихкультурно-

творческуюдеятельностьидуховно-

нравственныйпотенциал,высокийуровеньсамосознания,дисциплины, способности 

сделатьправильныйнравственный выбор. 

Вшколесозданыусловиядлявнеурочнойдеятельностиобучающихсяиорганизациидопо

лнительногообразования.Всясистемаработышколыподанномунаправлениюпризванапредос

тавитьвозможность: 

- свободноговыборадетьмипрограмм,объединений,которыеблизкиимпоприроде, 

отвечаютихвнутреннимпотребностям; 

- помогаютудовлетворитьобразовательныезапросы,почувствоватьсебяуспешным, 

реализоватьи развитьсвоиталанты,способности. 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь 

нестиответственностьза свойвыбор; 

- бытьактивнымгражданиномсвоейстраны,способнымлюбитьиберечьприроду, 

занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира 

наЗемле,понимающимипринимающим экологическуюкультуру. 

Оценкаэффективностьвнеурочнойдеятельностишкольниковнакаждомуровнедостиже

ниявоспитательныхрезультатовпроизводится,преждевсего,спомощьюдиагностикиличност

ногоросташкольниковиметодикиизученияуровняразвитиядетскогоколлектива «Какойунас 

коллектив?»,разработаннойА.Н.Лутошкиным. 

 

Формыпредставлениярезультатоввнеурочнойдеятельности 

Дляиндивидуальнойоценкирезультатоввнеурочнойдеятельностикаждогообучающего

сяиспользуетсяПортфолио–
накопительнаясистемаоценивания,характеризующаядинамикуиндивидуальных 

образовательныхдостижений. 

ОсновнымицелямисоставленияПортфолиоявляются: 

 развитиесамостоятельностииобъективностивоценкедеятельностиобучающихся,
повышениеихконкурентоспособности; 

 мотивация обучающихся в достижении индивидуальных учебных 
результатовчерезактивноеучастиевовнеурочнойдеятельностипоовладениюуниверсальным
иучебнымидействиями. 

 переходнаболееобъективную,справедливуюипрозрачнуюформуоцениваниядост
иженияобучающихся. 

ОсновнымизадачамисоставленияПортфолиоявляются: 

 систематизациярезультатовразличныхвидовдеятельностиобучающихся,включа
янаучную,творческую,спортивнуюидругуюдеятельность; 



 созданиеусловийдляиндивидуализацииоценкидеятельностикаждогообучающег
ося. 

СтруктураПортфолиоопределяетсянаоснованииПоложенияопортфолиообучающихся
начальнойшколы МАОУ «СОШ№6». 

Другими формами представления достижений обучающихся могут быть 

выставкадостиженийобучающихся,выставкиработ,выступлениеобучающихсястворческим

ипроектами, самооценка,педагогическиймониторинг. 

 

Учебныйпланвнеурочнойдеятельности 

План внеурочной деятельности является дополнением к учебному плану 5-9 

классовиоднимизспособовреализацииосновнойобразовательнойиадаптированнойобразова

тельнойпрограммыосновногообщегообразования 

 

Учебный план внеурочной деятельности  5-9классы 

План внеурочной деятельности, дополнительного образования5классов 

на 2024-2025учебныйгод 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма деятельности Количество часов  

в неделю 

 5а 5б 

Регулярные еженедельные курсы 

Информационно-

просветительская 

Разговоры о важном 1 1 

Социальное «Дружина юных пожарных»  1 

Занятия,направленные на 

удовлетворение социальных 

потребностей 

Работа в детских организациях РДШ, 

Юнармия, Школьной республике СНГ 

2 2 

Участие в соревнованиях, проводимых 

ШСК, подготовка мероприятий на 

уровне школы и города 

2 2 

Художественно-эстетическое «Арлекино» 1 1 

 Итого 6 7 

Количество часов за 

учебный год 

204 238 

 Всего часов 442  

 

План внеурочной деятельности, дополнительного образования 6 классов на  

 2024-2025учебныйгод 

Направление внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

 6а 6б 

Регулярные еженедельные курсы 

Информационно-просветительская Разговоры о важном 1 1 

Социальное ЮИД «Дорожная азбука»  1 

Профориентационное «Россия-мои горизонты» 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

потребностей 

Работа в детских организациях РДШ, 

Юнармия, Школьной республике СНГ 

2 2 

Участие в соревнованиях, проводимых 

ШСК, подготовка мероприятий на 

уровне школы и города 

2 2 

 Итого 6 7 

Количество часов за учебный год 204 238 

Всего часов 442  

 

 

 



План внеурочной деятельности, дополнительного образования 

7классов на  2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

Количество часов 

в неделю 

 7а 7б 

Регулярные еженедельные курсы 

Информационно-

просветительская 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентационное «Россия-мои горизонты» 1 1 

Интеллектуальное «Совершенствуй 

свойанглийский» 
1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

потребностей 

Работа в детских организациях 

РДШ, Юнармия, Школьной 

республике СНГ 

2 2 

Участие в соревнованиях, 

проводимых ШСК, подготовка 

мероприятий на уровне школы и 

города 

2 2 

 Итого 7 7 

Количество часов за учебный год 238 238 

Всего часов 476  

 

План внеурочной деятельности, дополнительного образования 8классов 

на  2024-2025 учебныйгод 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

Количество часов в неделю 

  8а 8б 8

в 

Информационно-

просветительское 

Разговоры о важном 1 1 1 

Профориентационное «Россия-мои горизонты» 1 1 1 

Спортивное «Баскетбол» 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных потребностей 

Работа в детских 

организациях РДШ, 

Юнармия, Школьной 

республике СНГ 

2 2 2 

Участие в соревнованиях, 

проводимых ШСК, 

подготовка мероприятий 

на уровне школы и города 

2 2 2 

 Итого 7 7 7 

Количество 

часов за 

учебный год 

238 238 2

3

8 

Всего часов 714   

 

План внеурочной деятельности, дополнительного образования 

9 классов на  2024-2025учебныйгод 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Содержание и форма 

деятельности 

Количество часов в неделю 

  9а 9б 9в 



Информационно-

просветительское 

Разговоры о важном 1 1 1 

Профориентационное «Россия-мои горизонты» 1 1 1 

Спортивное «Баскетбол» 1 1 1 

Интеллектуальное «Сложные вопросы в 

физике» 
1 1 1 

«Занимательный 
русский язык» 

1   

«И сложное 
Станет простым» 

 1 1 

«Биология среди 
наук»» 

1 1 1 

«Географический 
калейдоскоп» 

1 1 1 

«Практикум по 
информатике» 

1 1 1 

«Решение сложных вопросов в 

химии» 
1 1 1 

«Сложные вопросы 
обществознания» 

1 1 1 

 Итого 10 10 10 

Количество часов за 
учебный год 

330 330 330 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных 

потребностей 

Работа в детских организациях 

РДШ, Юнармия, Школьной 

республике СНГ 

2 2 2 

Участие в соревнованиях, 

проводимых ШСК, подготовка 

мероприятий на уровне школы и 

города 

2 2 2 

 Итого 4 4 4 

Количество часов за учебный 

год 

132 132 132 

Всего часов 462 462 462 

Максимально допустимый недельный 

объемнагрузкивнеурочнойдеятельности(вакадемическихчасах)непревышает10часоввнеделю. 

План внеурочной деятельности определяют общее количество часов внеурочной деятельности на 

уровне основного общего образования, которое 

составляетдо1750часовнауровнеосновногообщегообразования. 

 

Программное обеспечение внеурочной деятельности 

 Программное обеспечение внеурочной деятельности 5-9 классов 

 
Названиепрогр

аммы 
Типпрограммы Где, 

кемутверждена 

Направленность Кол-во 

часов вгод 

Разговорыоваж

ном 

модифицированная Педагогический

совет,протокол 

№1  от28.08.24 
Приказ№350 
от28.08.2024г 

Программа 

направленана 

воспитание у 

детейкультуры 

питания,осознания 

имиздоровьякакглавно

йчеловеческойценност

и 

34 



Сложныевопросывф
изике 

модифицированная Педагогический
совет,протокол 

№1  от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноеи

общекультурноераз

витиеобучающихся

,удовлетворение 

ихособыхпознавате

льныхпотребносте

йи 
интересов 

34 

Занимательныйрус

скийязык 

модифицированная Педагогический

совет,протокол 

№1  от28.08.24 
Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноеи

общекультурноераз

витиеобучающихся

,удовлетворение 

ихособыхпознавате

льных 

потребностейи

интересов 

34 

Исложноестанетпро
стым 

модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноер
азвитиеобучающих
ся, 
удовлетворение 

ихособыхпознавател

ьныхпотребностейи 

интересов 

34 

Россия –
моигоризонты 

модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Развитиеценн
остногоотно
шения 

обучающихсяктруду,

какосновному 

способудостижения

жизненногоблагопол

учия 

иощущенияуверенно

сти в 

жизни 

34 

Биология срединаук модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноераз
витиеобучающихся,уд
овлетворение 
ихособыхпознаватель
ныхпотребностей 
иинтересов 

34 

«Географический 
калейдоскоп» 

модифицированная Педагогическийс

овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноера

звитиеобучающихся

,удовлетворение 

ихособыхпознавател

ьныхпотребностей 

иинтересов 

34 



«Робототехника модифицированная Педагогическийс

овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноеи 

общекультурноеразв

итиеобучающихся,у

довлетворение 

ихособыхпознавател

ьных 

68 

«Баскетбол» модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеинте

ресов 

ипотребностейобуча

ющихсявфизическом

развитии, помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

136 

«Практикумпоинфо

рматике» 
модифицированная Педагогическийс

овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Интеллектуальноера

звитиеобучающихся

,удовлетворение 

ихособыхпознавател

ьныхпотребностей 

иинтересов 

34 

ЮИД 

«Дорожнаяазбу

ка» 

модифицированная Педагогическийс

овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеи
нтересов 
ипотребностей 

обучающихсявтворче

скомразвитии, 

помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

34 

Театральнаястуд
ия 

«Арлекино» 

модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеи
нтересов 
ипотребностей 

обучающихсявтворче

скомразвитии, 

помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

34 



 
«Совершенствуйсво
йанглийский» 

модифицированная Педагогическийс

овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеи
нтересов 
ипотребностей 

обучающихсявтворче

скомразвитии, 

помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

68 

«Решениесло

жныхвопросо

ввхимии» 

модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеи
нтересов 
ипотребностей 

обучающихсявтворче

скомразвитии, 

помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

34 

Сложныевопросыоб

ществознания» 

модифицированная Педагогическийс
овет,протокол 

№1от28.08.24 

Приказ№350 

от28.08.2024г 

Удовлетворениеи
нтересов 
ипотребностей 

обучающихсявтворче

скомразвитии, 

помощь 

всамореализации,рас

крытиииразвитииспо

собностейи 

талантов 

34 

 

Финансово-экономические и материально – технические условия 

организациивнеурочнойдеятельности.Кадровоеобеспечение.Внешниесвязиипартнерс

тво. 

Финансово-экономическиеусловияреализацииосновнойобразовательнойпрограммы в 

соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образованияобеспечивают 

реализацию образовательной программы, в том числе в части внеурочнойдеятельности. 

Прирасчетенормативовфинансовогообеспеченияреализациигосударственныхуслугвс

оответствиисФГОСначальногообщегои основногообщегообразования внорматив 

включены затраты рабочего времени педагогических работников на 

внеурочнуюдеятельность. 

Учебнаянагрузкапедагогическихработниковопределяетсясучетомколичествачасов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательнымпрограммам 

в соответствии с приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часовпедагогическойработызаставкузаработнойплаты)педагогическихработниковиопоряд

кеопределенияучебнойнагрузкипедагогическихработников,оговариваемойвтрудовомдогов

оре». 

Приопределенииучебнойнагрузкипедагогическихработниковучитываетсявсяучебная

нагрузка,предусмотреннаяобразовательнойпрограммойшколы.Нагрузкапедагогическихраб

отников,ведущихзанятия врамкахвнеурочнойдеятельности,притарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка 



поосновнойдолжности.Оплататрудапедагогическихработников,ведущихзанятияврамкахвн

еурочнойдеятельности,устанавливаетсясучетомвсехкоэффициентовконкретногопедагогич

ескогоработника. 

 

ДляорганизациивнеурочнойдеятельностивМАОУ«СОШ№6»имеютсяследующиеусловия: 

- занятиявшколепроводятсяводнудневнуюсмену 

- имеетсястоловая,вкоторойорганизованогорячеепитание 

- спортивныйзал 

- классныекомнатыоснащенынеобходимымоборудованиемдля

 реализациипрограммвнеурочнойдеятельности 

- библиотека 

Спортивныйзалоснащеннеобходимымоборудованиемиспортивныминвентарем. 

Материальнаяитехническаябазасоответствуетдействующимсанитарнымипротивопожарн
ым правилам инормам. 

Работакружковисекцийорганизуетсяпослеуроков,неранее,чемчерез30минутпослеокончан
ияпоследнегоурока. 

 

Кадровыеусловиядляреализациивнеурочнойдеятельности: 

Занятияповнеурочнойдеятельностипроводятопытныеквалифицированныепедагоги:у

чителяначальныхклассов(классныеруководители),учителяпредметникиосновнойшколы,во

спитатели,коррекционныекурсыреализуютузкиеспециалисты:педагоги-психологи, 

учитель-логопед. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами 

самостоятельно(авторские)илинаосновепереработкипримерныхобразовательныхпрограмм.

Разработанныепрограммыутверждаются директоромшколы. 

Внешниесвязиипартнерство: 

ВреализациипланавнеурочнойдеятельностиМАОУ«СОШ№6»участвуютМАУДО«Ц
ДТ«Радуга»,МБУДО«ДЮСШ»,городскиебиблиотеки,СОК«Здоровье»,городскоймузей. 


