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Учебный план для 10-11 классов МАОУ «СОШ №6» разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. Состоит из двух 

частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношенийи ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех образовательных организаций, 

реализующих программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

В соответствии с обновленным ФГОС СОО учебный план содержит 13 

учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, информатика, история, география, обществознание, физика, 

химия, биология, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности) и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне в соответствии с выбранным профилем 

обучения. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы 

деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 



дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметной области 

«Естественно-научные предметы». 

Согласно действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. В МАОУ «СОШ №6» соответствующих заявлений от 

обучающихся, родителей (законных представителей) не поступало. 

При реализации учебного плана в 10-11 классах количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций школьного спортивного 

клуба. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

Учитывая научно-методические и материально-технические ресурсы 

школы, социальный заказ обучающихся и их родителей в 10-11 классах 

реализуются следующие профили: 

- технологический профиль (информационно-технологический) с 

углубленным изучением математики и физики; 

- технологический профиль (информационно-технологический) с 

углубленным изучением математики и информатики; 

- социально-экономический профиль с углубленным изучением 

математики и обществознания; 

- естественно - научный профиль с углубленным изучением химии и 

биологии. 

В целях удовлетворения образовательныхпотребностей обучающихся,  

для подготовки к государственной итоговой аттестации в часть учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 10а классе 

введены следующие элективные курсы: «Теория и практика написания 

сочинений», «Практическая биология», «Решение химических задач», 

«Практикум по истории». В 11а классе:   «Теория и практика написания 



сочинений», «Практикум по истории», «Практическая биология», «Решение 

химических задач», «Методы решения задач по физике». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы среднего общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ 

«СОШ №6». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 

10А класс (технологический (инженерный), социально-экономический, 

естественно-научный) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 группа 

технологическ

ий 

(инженерный) 

2 группа 

социально-

экономически

й 

3 группа 

естественн

о-научный 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 3 Б 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

3 Б 3 Б 3 Б 

Математика 

и 

информатик

а 

Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

4 У 4 У 2 Б 

Геометрия 3 У 3 У 2 Б 

Вероятность и 

статистика 

1 У 1 У 1 Б 

Информатика  1 Б 1 Б 1 Б 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика 5 У 2 Б 2 Б 

Химия  1 Б 1 Б 3 У 

Биология 1 Б 1 Б 3 У 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 2 Б 2 Б 2 Б 

Обществознани

е 

2 Б 4 У 2 Б 

География 1 Б 1 Б 1 Б 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 Б 1 Б 1 Б 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 Б 2 Б 2 Б 

Индивидуальн

ый проект 

1  1  1 ЭК 

Итого 33  32  31  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Теория и 

практика 

написания 

сочинений 

1 ЭК 1 ЭК 1 ЭК 

Практикум по 

истории 

  1 ЭК   

Практическая 

биология  

    1 ЭК 

Решение 

химических 

задач 

    1 ЭК 

Учебные недели 34  34  34  

Всего часов 34  34  34  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами  

34  34  34  

Общая допустимая нагрузка за 

период обучения в 10-11 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах,  

итого 

2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11А класс  (технологический (информационно-технологический),  

социально-экономический, естественно-научный) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1 группа 

информационн

о-

технологически

й 

2 группа 

социально-

экономически

й 

3 группа 

естественн

о-научный 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 3 Б 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

3 Б 3 Б 3 Б 

Математика 

и 

информатик

а 

Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

4 У 4 У 3 Б 

Геометрия 3 У 3 У 1 Б 

Вероятность и 

статистика 

1 У 1 У 1 Б 

Информатика  4 У 1 Б 1 Б 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 Б 2 Б 2 Б 

Химия  1 Б 1 Б 3 У 

Биология 1 Б 1 Б 3 У 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 2 Б 2 Б 2 Б 

Обществознан

ие 

2 Б 4 У 2 Б 

География 1 Б 1 Б 1 Б 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

1 Б 1 Б 1 Б 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 Б 2 Б 2 Б 

Итого 32  31  30  

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Теория и 

практика 

написания 

сочинений 

1 ЭК 1 ЭК 1 ЭК 

 Методы 

решения задач 

по физике 

1      



 Практикум по 

истории 

  2 ЭК   

Практическая 

биология  

    1,5 ЭК 

Решение 

химических 

задач 

    1,5 ЭК 

Учебные недели 34  34  34  

Всего часов 34  34  34  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами  

34  34  34  

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах,  

итого 

2312 

 

Промежуточная  аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

действующим Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ 

«СОШ №6» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком среднего 

общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

курсов представлены в таблице: 

Предметы Классы 

10 11 

Русский язык КР КР 

Литература КР КР 

Алгебра и начала математического 

анализа 

КР КР 

Геометрия КР КР 

Вероятность и статистика КР КР 

Информатика  КР КР 

Иностранный язык КР КР 

Химия КР КР/ВПР 

Биология  КР КР/ВПР 



Физика КР КР/ВПР 

История КР КР/ВПР 

Обществознание КР КР 

География КР КР/ВПР 

Физическая культура Зачёт Зачёт 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

КР КР 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

Элективный курс «Теория и 

практика написания сочинений» 

КР КР 

Элективный курс «Практикум по 

истории» 

КР КР 

Элективный курс «Практическая 

биология» 

КР КР 

Элективный курс «Решение 

химических задач» 

КР КР 

Элективный курс «Методы решения 

задач по физике» 

 КР 

 

 


